BI1OKLIMATYZM HELSINK]
(Finlandia)

Zatozeniem bioklimatyzmu (wykorzystanie naturalnej energii bez zamiany w jej inng forme, elek-
tryczng, cieplna lub mechaniczng) jest energia odnawialna, czyli niewyczerpana i ponadto bardzo
tania energia. Bioklimatyzm obejmuje po pierwsze analize mikroklimatu, wtasciwosci budynku, okien
i dachu, uzycie naturalnej wentylacji i klimatyzaciji, a takze optymalizacje naturalnego Swiatta. Nawet
jesli te ré6zne atuty moga czasem posiadac sprzeczne elementy, gdyz nie mozna osiagnac wszystkich
jednoczesnie, to jednak bioklimatyzm ma wielka zalete: nie posiada zadnych naturalnych ani sezono-
wych granic. Przyktad miasta Helsinki (cztonka Energie-Cités), ktére stworzyto projekt petnej budowy
przyjaznego Srodowisku okregu Viikki, jest ciekawy pod wieloma wzgledami: wprowadzonego part-
nerstwa, przyjetej metodologii, zakresu, zasiegu projektu i wreszcie jego wynikéw. Jest to projekt
godny naSladowania.
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Miasto

Helsinki, stolica Finlandii, lezy na 60° szerokosci
pétnocnej. Liczy 515000 mieszkahcéw i nalezy
do aglomeracji obejmujacej 1,2 miliona. _

Centrum miasta jest gesto zaludnione, w przeci-

wiehstwie do obszaréw podmiejskich, oddzielonych o

od centrum miasta przez wazne, zorganizowane \E'p;

w sieci magistrale drogowe. Najbardziej charakte-

rystyczne krajobrazy to morze i nadbrzeze. . ”aasa ﬂ.ﬂaﬂq oy

Dane klimatyczne:
Stopniodni: 4100

Srednia roczna temperatura: 5,3 °C

Tro PrROIEKTU

Na poziomie krajowym, diugoterminowy program ochrony energii powo- R
tat we wrze$niu 1992 roku ,Rade Panstwowego Programu Ochrony Ener- . =1 =
gii” majaca kontynuowac rozwdj. Jej wyraznym celem jest zmniejszenie | L 4
zuzycia energii 0 10 — 15 % przed rokiem 2005 oraz redukcja emisji | -/ @
zanieczyszczenh poprzez propagowanie pozyskiwania energii elektrycz- o
nej z potagczonych zrédet odnawialnych. W Finlandii, z powodu ostrych

warunkéw klimatycznych, wykonywane sa liczne badania dotyczgce
energooszczednych budynkéw, a regulacje cieplne sa bardzo surowe. Wyjatkowy ekspe-
ryment ekobudownictwa — Ekoviikki bedzie wznoszony w helsifnskiej dzielnicy Viikki. Zato-
zeniem jest zademonstrowanie roznych rozwigzah srodowiskowych i energetycznych, zgod-
nych z zasadami zrbwnowazonego rozwoju. Mozliwosci wykorzystywania energii stonecznej
w zarzadzaniu energig byly obserwowane od samego poczatku, kiedy to przygotowywano
plany budowy i zagospodarowania terenu dla Ekoviikki. W rzeczywistoSci jest to projekt
pilotazowy, gdzie wytyczne dla ekobudowy sa nakreSlane w szerszym znaczeniu. Miasto
Helsinki jest odpowiedzialne za rozwoj obszaru Ekoviikki.
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Bioklimatyzm Helsinki (Finlandia)

Doswiapczenie miasta HELSINK

Geneza projektu

1989 r. przygotowywanie, a w 1994 r. za-
adoptowanie szkicOw urbanistyki
okregu Viikki.

1994 r. Zarzad miasta i ,Grupa zrowno-
wazonego rozwoju miast” ogto-
sity konkurs na zaplanowanie eko-
logicznego okregu mieszkalnego
Viikki.

1995 r. Wybor zwycieskiego  projektu.
Rozpoczyna sie budowa wielkich
projektéw parku naukowego.

1998 r. Rozpoczecie budowy 1/3 eko-
logicznego okregu mieszkalnego
Viikki.

2000 r. Koniec pierwszej fazy zakwatero-
wania 2 000 mieszkahcow; 2 000
etatow.

2010 r. Kontynuacja zagospodarowania obszaru mieszkalnego: 13 000 mieszkancow; 6 000
miejsc pracy.

Okreg Viikki potozony jest 7 km od centrum miasta, przy gtbwnej drodze umozliwiajgcej ta-
twy dostep do centrum i 20 minut jazdy samochodem od lotniska. Obszar jest nie bardzo
zurbanizowany, znajduje sie tam rezerwat przyrody i doSwiadczalna farma nalezaca do Uni-
wersytetu. Okreg Viikki bedzie przedmieSciem Uniwersytetu, ktory wraz z Parkiem Nauko-
wym i oSrodkami biotechnologii, beda stawac sie funkcjonalnym oSrodkiem. Przewiduje sie
utworzenie w ciagu 20 lat nowego okregu dla 13 000 mieszkahcéw oraz 6 000 miejsc pracy.

Szkice dla rozwoju gtbwnego okregu mieszkalnego, Latokartano, lezacego na potudniu
Viikki, daja pierwszehstwo rozwigzaniom ekologicznym i zalecajg uzycie drewna jako ma-
terialu do budowy. CzeS¢ tego regionu o powierzchni 70000 m? byta utrzymana w celu
rozwoju ekologicznego, liczacego 1700 mieszkanhcow okregu mieszkaniowego, przystoso-
wanego do nordyckich warunkéw klimatycznych i Srodowiska naturalnego. W okregu do-
stepne beda liczne ustugi: supermarkety, kluby, przystanki autobusowe, przedszkole i szkota.
Przedszkole miato zosta¢ wybudowane do roku 1999 w ramach przetargu.

Uczestnicy

W projekcie Viikki kluczowa pozycje zajmuje zarzad miasta, ktory podjat inicjatywe i zarza-
dza projektem. Bliska wspétpraca zostata nawigzana od momentu zapoczatkowania projektu
z grupa dla podtrzymania rozwoju miast (patrz powyzej). Razem wprowadzili podwajny kon-
kurs na projekt ekologicznego okregu mieszkalnego Viikki: pierwszy, odnoSnie potozenia
okregu i drugi majacy na celu eksperymentalne budowanie ekonomicznych mieszkan.

Wspétzawodnictwo w planowaniu ekologicznego okregu mieszkalnego Viikki

Posrod powigzanych ze sobg warunkédw konkursu na plan ekologicznego okregu zale-

cono, aby:

e Realny ekonomicznie projekt byt tworzony z wysokiej jakosci architekturg, dobrze zinte-
growany ze srodowiskiem, przyjemny do mieszkania, ktory:

e Lansuje potaczenie funkcji ekonomicznych i pochodzenia spotecznego mieszkancow;

Popiera uzywanie odnawialnych zrodet energii i biernego/czynnego zaopatrzenia stonecz-

nego;

Popiera oszczednoS¢ wody i ograniczanie sciekow;

Utrzymuje réznorodnosSc ekosystemu;

Uzywa materiatéw nie toksycznych z dtugg zywotnoscig;

Jezeli to mozliwe, uzywa surowych materiatow;
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Bioklimatyzm Helsinki (Finlandia)

e Wykorzystuje nowoczesna technologie tj. telekomunikacje w zyciu codziennym, itd.;
e Popiera zaangazowanie mieszkahcéw w ochrone Srodowiska;
e Integruje r6zne ustugi: szkolnictwo podstawowe, Srednie, schronisko, sklep spozywczy,
dom towarowy...
e Utrzymuje plac zabaw i gier oraz stadion;
e Znajduje rozwigzania wytgczajgce samochody, dajgc pierwszenstwo komunikacji publicz-
nej.
Zespot ktéry wygrat konkurs zapropo-
nowat plan z cztero lub pieciopietro-
wymi budynkami, zebranymi dookota
dziedzinca i zwréconymi na potudnie,
aby umozliwic darmowe ogrzewanie.
Planuje sie, ze budynki powinny byc
w bliskim kontakcie z naturalnym
otoczeniem.  Zielone pasy miedzy
budynkami odgradzatyby place za-
baw, odciggalyby wody deszczowe,
zapewnialy kompostowanie i zie-
lony wystréj. Architektura budynkéw
jest wysokiej jakosci z racjonalnym
uzyciem materialdow ekologicznych
i szacunkowag konsumpcjg ponizej
wymaganej w kryteriach.  Niemniegj
jednak, poniewaz kazdy z szeSciu
konkurujgcych projektow zawierat interesujace innowacje, kazdy zesp6t bedzie miat mozli-
woS¢ wykonania czeSci swojego projektu.

-

Projekt stonecznego ogrzewania
Jeden z tych projektow jest najwigek-
szym w historii energii stonecznej
w Finlandii. Dotyczy budowy 8 sys-
temow energii stonecznej (od 80
do 250 m? kazdy) a ich catkowita
powierzchnia wynosi 1248 m?. Kazdy
system zostat zoptymalizowany dla
integracji w rozwazanym budynku.
Poniewaz planowanie budowy nie
rozpoczeto sie przed projektem sto-
necznym, byto mozliwe lokalizowanie,
umieszczenie i ustawianie wedtug roz-
miarow (projekt wstepny) stonecznych o

systemow ogrzewajgcych. Z tego powodu, proces planowania budowy mégt lepiej wzig€ pod
uwage wymagania i aspekty dotyczace ogrzewania stonecznego. System ogrzewania sto-
necznego sklada sie z kolektorow, zbiornikdéw i wymaganych komponentéw grzewczych. Po-
przez niski przeptyw i uzyte uktady warstwowe, system stonecznego ogrzewania jest zgodny
z podstawowym systemem grzewczym, ktorym jest regionalne ogrzewanie o niskiej tempe-
raturze zwrotnej. Ciepto stoneczne jest uzywane nie tylko do produkcji cieptej wody, ale
posrod kilku systemOw istnieja takze ogrzewania podtogowe w wilgotnych czesSciach domu.
Jako wynik zaawansowanych starah w Ekoviikki, catkowity zysk z systemu stonecznego jest
wyzszy niz w standardowych systemach. Podczas pierwszego prébnego roku 2001, naj-
lepszy stoneczny system ogrzewajgcy w Ekoviikki produkowat 400 kwh/m?. Projekt Sto-
necznego ogrzewania Ekoviikki byt czeScig europejskiego cieplnego programu pokazowego.
Catkowity budzet Projektu wynosit 800 000 €. Niemal potowa energii potrzebnej do ogrza-
nia wody w nowych budynkach bedzie czerpana ze stonhca. Dotyczy to okoto piecdziesiat
procent budynkow w Ekoviikki. Wszystkie systemy energii stonecznej zostaty zbudowane
w blokach mieszkalnych. Projekt podnosi ceny lokali tylko o okoto 0,5%, ale w zamian daje
zysk w postaci darmowej cieptej wody. Jednym z centralnych punktow Projektu Ogrzewania
Stonecznego jest integracja energii stonecznej w projektach budowy na r6znych poziomach.
Rozwigzanie to zawiera zintegrowany system kolektorow dachowych, potaczenie tradycyj-
nego planu budowy i projektu stonecznego, itd. Projekt zawiera kilka innowacyjnych roz-
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wigzan i nowe wzory finansowania. Projekt Stonecznego Ogrzewania Ekoviikki rozpoczeto
w lecie 1998 roku a ukohczono jesienig 2001 roku. Produkowac bedzie okoto 10% rocznego
zapotrzebowania na ciepto obszaru Ekoviikki. Kontynuacja i optymalizacja stonecznych sys-
temow ogrzewajgcych potrwa do roku 2003.

Przyszli mieszka ncy ekologicznego okregu mieszkalnego Viikki

Jedna trzecia obszaréw mieszkalnych jest wtasnoScig rzadu, ktory sprzedaje je prywatnym
spétkom budowlanym w zamian za budowe mieszkan i drég dojazdowych do nieruchomosci.
Zarzad miasta, posiadajacy calg reszte, buduje mieszkania, ktérych czeS¢ zostanie sprze-
dana osobom prywatnym, a reszta bedzie dzierzawiona. Marketing projektu dla przysztych
nabywcow i dzierzawcow jest skierowany catkowicie ku ekologicznym aspektom okregu. In-
westorzy budowlani probuja, o ile to mozliwe, wigczac przysztych mieszkahcéw w wybor sto-
sowny do ekologicznych kierunkéw rozwoju mieszkan. Zaawansowana technologia bedzie
uzywana do rozpowszechniania informacji dotyczgcej spotecznych i kulturalnych wydarzen
okregu, poprzez siet przesytajaca dane, do ktérej bedga mogly byc podtgczone wszystkie
budynki.

OCENA PROJEKTU | PERSPEKTYWY ROZWOJU

Istotng role w rozwoju projektu miato wspoétzawodnictwo, szczegdlnie na poziomie podno-
szenia Swiadomosci i szkolenia najmowanych zespotow, ktére aby radzi¢ sobie z aktualnymi
problemami, musiaty zapoznac sie z programem zawierajgcym liczne zawody i dyscypliny,
przez potaczenie architektéw, ekologow, urbanistow itd. W 1995 r. ,Grupa zréwnowazonego
rozwoju miast” ogtosita inny konkurs, tym razem dotyczacy ekologicznej renowacji okregu
mieszkalnego Ristinummi w Vaasa. Konkurs dotyczacy planowania ekologicznego okregu
mieszkalnego Viikki byt pierwszy w Finlandii, dlatego nie mogty istnie¢ jakiekolwiek odniesie-
nia do wczesSniejszych projektéw. W kraju gdzie jest silna urbanizacja, kwestia konkurencji
miata udowodnic¢, ze jest mozliwe zawarcie ekologicznych kryteriow w planach urbanistycz-
nych. Przewodnik ekologicznych kryteriow Viikki zostat opublikowany w maju 1998 r. Roz-
wineto to metodologieg, taczac w jedna catoS¢ kontrole i oszacowanie projektéw. Dlatego tak
wazna bedzie kontynuacja projektu w przysztosci.

WIECE] INFORMACII

SOLPROS

Dr Heidrun Faninger Lund
Oltermannintie 13 4

Fi — 00620 HELSINKI

Tel : + 358 9 777 49 57

Faks : + 358 9 777 49 58
E-mail: solpros@kolumbus.fi
www.kolumbus.fi/solpros

Opracowanie to zostato wykonane przez Energie-Cités we wspOtpracy z Miastem Helsinki x L
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POLSKA SIEC

Polska edycja zostala wykonana przez Stowarzyszenie
Gmin Polska Sie¢ ,Energie Cités” i dofinansowana przez @
Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej, €«
Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki 'Cltes
Wodnej w Katowicach oraz Wojewo6dzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Krakowie.
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