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JUEVES S'N COCHES = Almada - Portugal

(project supported by SAVE)

El proyecto pretende disminuir el consumo de energia en el transporte urbano con la
racionalizacion del uso del coche privado y un mayor uso del transporte ptblico, asi como
incrementar la concienciacié n ambiental de la poblacién de Almada, ofreciendo alternativas al
vehiculo privado.

Grupos objetivo Sector Field
- Autoridades locales - Transporte - Informacio n

- Autoridades regionales
- Consumidores del sector doméstico

Por medio de la campafi a denominada "Mejor sin Coches", se anima a los conductores a que no utilicen
su vehiculo un determinado dia de la semana, el jueves, de tal modo que se beneficien de un conjunto de
incentivos que varian desde una reducci6 n de precios en el transporte piblico hasta descuentos en
actividades culturales y deportivas, asi como en los comercios que participan en la campafi a.

El proyecto se ha puesto en marcha en todo el municipio de Almada, que comprende un gea de 72 km2 y
cuenta con 160.000 habitantes. Para asegurar una buena cobertura geogrdica del aea de aplicacio n del
proyecto, se han creado 13 oficinas de registro en varias zonas dentro del municipio: una en la Casa
Municipal del Medio Ambiente, una en cada una de las 11 parroquias y, por dtimo, una en el Complejo
Municipal de Deportes.

Todos los proveedores de servicios de transporte piblico (autobis, tren y barco) y una de las dos
asociaciones de taxi de Almada participan en la iniciativa y ofrecen precios reducidos los jueves, el dia
elegido para realizar la campafi a.

Por tratarse de un proyecto que implica a todo el municipio, hubo gran cantidad de personas de &eas muy
distintas afectadas por su aplicacié n, desde la administracié n piblica hasta varios departamentos como,
por ejemplo, el Departamento Municipal encargado de la planificacié n del proyecto ambiental o el
Departamento de Salud y Medicina en el Trabajo. Sin embargo, los m& implicados han sido Departamento
Municipal de Planificacid n Ambiental, que coordind todo el proyecto, y la Agencia Local de Gestion
Energética, que participé en la implantacio n del proyecto y, adem&s, en llevar a cabo el seguimiento del
consumo de energia y de la disminucié n de emisiones contaminantes y en la gestio n de la iniciativa.
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Almada

Imagen de la Campaii a "Almada, mejor

Agencia Municipal de Energia de Almada sin Coches"

COSTES Y BENEFICIOS

El presupuesto aproximado para la puesta en marcha y la campafi a publicitaria del proyecto fue de
60.000 Euros. Hasta el 22 de septiembre de 2001, la fuente de financiacié n principal (el 60%) fue el
Ayuntamiento de Almada. Con posterioridad a dicha fecha, el municipio de Almada ha financiado
completamente el proyecto. Sin embargo, las principales inversiones, destinadas a la creacion de la
imagen publicitaria y el marketing del proyecto, se habian realizado ya y el presupuesto tuvo solamente
gue cubrir los costes corrientes, puesto que la campafi a de difusio n es cubierta por las entidades locales
participantes.

El objetivo de este proyecto es concienciar a la poblacié n sobre los problemas ambientales y energéticos
derivados del uso intensivo del coche en ciudad y, al mismo tiempo, persuadirles para que utilicen
medios de transporte alternativos en trayectos urbanos cortos. Un indicador que confirma el éxito de esta
campaf a es el grado de concienciacio n de la poblacié n que, tras una encuesta que se realiz6,
demostro ser del 60%.

Dicha encuesta demostrd que la campaf a "Mejor sin Coches" ha provocado el debate sobre las
cuestiones de movilidad y las medidas a aplicar para mejorarla. Por otro lado, demostré que la campafi a
realizada alerté a la poblacio n sobre otras consecuencias provocadas por el uso intensivo del coche,
como son el consumo de energia y la contaminacio n.

En resumen, el uso intensivo del coche en aeas urbanas tiene otras implicaciones, adema de la
congestio n del trdico. La campafi a intentd mostrar esto a los habitantes de Almada y, m& importante
aln, implicarlos en las soluciones a dichas dificultades, haciendo hincapié en la participacio n ciudadana,
sin la cual los problemas no se podrian solucionar de una forma apropiada.

Se deberia mencionar que este proyecto se ha denominado "Ambassador Project" en el partenariado de
Estocolmo para las Ciudades Sostenibles.
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Este proyecto se dirige a toda la poblacié n que conduce en Almada y a los que trabajan en Almada a
pesar de no vivir alli. El trdico se genera no solamente por los que viven en la ciudad y utilizan el coche
para trayectos diarios como ir de compras, ocio, llevar y recoger a los nifi os de los colegios, sino también
por los que llegan a Almada cada dia para trabajar.

Otro aspecto positivo ha sido la participacio n de instituciones ptblicas y privadas de Almada, como el
Ayuntamiento, la Agencia Local de Energia, las empresas que operan en el transporte ptblico (compafi ias
privadas), universidades, la cdnara de comercio local, asociaciones locales y duefi os de pequefi 0s
comercios. El proyecto permitid establecer relaciones m& estrechas de colaboracio n entre estas
instituciones, que no existian en el pasado, un cambio de actitud hacia la ciudad y una participacié n ma
activa para la creacio n de un medio ambiente urbano sostenible para el futuro.

Este proyecto fue el resultado de la cooperacio n entre la ciudad de Almada y las ciudades de Granada y
Gijo n en Espafi a, dentro del marco de un proyecto financiado por la Unié n Europea que finalizé en
Diciembre de 2001. Sin embargo, el municipio de Almada decidié continuar con el proyecto. El proyecto
fue liderado por IDAE (Instituto para la Diversificacio n y el Ahorro de la Energia) en Espafi a, con la
participacié n del IEC de Irlanda y de ADENE y AGENEAL de Portugal.

Un proyecto como € ste necesita la participacio n de varias entidades ptblicas y privadas que trabajen en
campos muy diversos (gobiernos municipales, agencias locales de energia, empresas locales de
transporte y comercios, entre otros). La coordinacié n del papel que cada uno de ellos deberia asumir en el
proceso se definidé claramente y no representd ninguna dificultad real para el proyecto.

El nimero de comercios que se han sumado a la iniciativa (aproximadamente 20) no es todavia muy
satisfactorio pero con tiempo y trabajo, en concreto desde el Gobierno Municipal (el cual desempefi a un
papel crucial en este proyecto), se conseguirague mé& comercios se unan, obteniendo asi descuentos a
los participantes de la campaf a.

El obst&ulo o desafio mayor del proyecto es, como queda reflejado por el reducido nimero de
participantes, hacer frente a la extrema resistencia de los conductores a dejar sus coches en casa, incluso
aunque solamente sea un dia de la semana. Esta situacio n se debe a varios factores (sociales, carencia
de alternativas o dependencia del coche, entre otros) que son muy dificiles de cambiar a corto plazo, sin
embargo, resulta necesario que comiencen a abordarse.

Name organisationAGENEAL - Agécia Municipal de
: Energia de Alimada

Phone number: + 351212722380
E-mail : cfreitas@cma.m-almada.pt
Website : http://www.ageneal.pt/
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List of Internet sites

Web site of AGENEAL / http://www.ageneal.pt/

Site of the SAVE Project: Better without Cars / www.melhorsemcarros.org
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